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Gli strumenti operativi per l’infermiere per la gestione 
dell’equipe 
 

Presentazione 
Etimologicamente la parola équipe ha la sua radice in "esquif", canotto, barca che 
naviga sui flussi continui del collettivo e sulle produzioni del reale guidando, delimitando, 
diversificando, contenendo, espellendo, aiutando, identificando, affondando a volte. 
L'équipe è quindi un gruppo di persone che si trovano a lavorare insieme, collaborando 
a favore di uno stesso scopo e sottostando alle norme dell'istituzione. Queste persone 
non si scelgono da sé quando entrano a far parte di un gruppo e non determinano 
dall'interno dello stesso il loro fine. Il gruppo di lavoro è un sistema, cioè un insieme di 
unità interagenti, che sono in relazione fra di loro. L'équipe è un sistema aperto, con 
confini permeabili che consentono il passaggio di informazioni. Il corso è previsto su una 
giornata di apprendimento. 

 
Destinatari 
Il percorso formativo si rivolge unicamente agli infermieri diplomati SSS, o con un 
titolo equivalente. 
 

Partecipanti 
Minimo 10 massimo 20. 

 

Relatori 
Giovanna Colatrella, docente CPSI esperta di materia. 
 

Obiettivi  
 Conoscere il concetto di lavoro in équipe multi professionale. 

 Imparare ad usare l'équipe per prendere una decisione terapeutica. 

 Esprimere la propria professionalità, come espressione di competenze specifiche. 

 Conoscere ed approfondire il modello di lavoro in rete (collaborazione con le  
     diverse strutture sul territorio) partendo da esempi e situazioni concrete. 
 

Pianificazione delle giornate 
 
Parte 1 
 Definizione di équipe multi professionale. 

 Definizione di competenza. 

 Le dinamiche interne all'équipe. 

 
Parte 2 
 L'orizzontalità, la circolarità, la condivisione, la decisione terapeutica, la gestione 
     del potere. 

 
Sede 
I corsi si tengono presso il CPSI, sede di Bellinzona, Viale Officina 5. 
     

 
 
 

Data e orari 
8 giugno 2018  

 
Mattina:   08.15 – 12.00          
Pomeriggio:  13.30 – 17.00  
 
Non è richiesto tempo di lavoro individuale. 
 

Costo 
La tassa di iscrizione ammonta a 150 CHF, di cui 100 CHF per l’iscrizione  
e 50 CHF di tassa materiale e amministrativa. 
 

Termine di iscrizione 
22 maggio 2018 
 

Iscrizioni e rilascio attestazione 
 

Compilare il modulo online presente sul sito internet oppure richiedere direttamente il 
formulario di iscrizione alla segreteria della sede CPSI di Bellinzona. 

 
I formulari compilati sono da inviare a: 
Direzione CPSI 
Viale Officina 5, CP 2617 
6501 Bellinzona 
 
decs-cps.bellinzona@edu.ti.ch 

 
 

Il CPSI rilascia un attestato di frequenza ai partecipanti.   
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